Pracovní list 5
1.  Doplňte suroviny na přípravu francouzského salátu:        
       Suroviny: brambory, ……………….,  mrkev,……………., jablka,  …………………,

                   cibule, …………..,  sůl, ………..,  worcester, ……….., majonéza.

2. Doplňte suroviny na přípravu vlašského salátu: 
 Suroviny: šunkový salám, ……………., kořenová zelenina, ………………., majonéza, ……………….,  cukr, …………., pepř, …………   
 3. Vypište všechny suroviny na přípravu masového salátu:
       Suroviny: ……………………………………………………………
   4. Vypište všechny suroviny na přípravu třeboňského salátu:
       Suroviny: ………………………………………………………….
   5. Do jaké skupiny salátů patří francouzský salát:
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6. Vypište suroviny z obrázků, ze kterých jsou připraveny tyto saláty:

ZELENINOVÝ SALÁT S RÝŽÍ:
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http://sk2.goo.cz/obrazky/zdravi_na_dlani/strava/bezmase_recepty/salaty/zeleninovy_salat_s_ryzi/2002-07-14%2014-17-43.jpg
ze dne 8. 10. 2012

ZELENINOVÝ SALÁT S KUŘECÍM MASEM:
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http://img.ella.centrum.cz/photos/2008/12/08/1021-153303-kategorie-salaty.jpg
8.10.2012

BYLINKOVÝ SALÁT:
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http://www.kucharka.netcity.cz/fotky/bylinkovysalat.jpg
8. 10. 2012

ŘEŠENÍ:  

1.  Suroviny na přípravu francouzského salátu:        
       brambory, CELER, mrkev, STERILOVANÉ OKURKY, jablka, STERILOVANÝ HRÁŠEK, cibule, PEPŘ, sůl, OCET, worcester, CUKR, majonéza.

2. Suroviny na přípravu vlašského salátu: 
 šunkový salám, BRAMBORY, kořenová zelenina, STERILOVANÝ HRÁŠEK, majonéza, HOŘČICE, cukr, SŮL, pepř, WORCESTER
3. Všechny suroviny na přípravu masového salátu:

       Pečené hovězí maso, cibule, kečup, hořčice, ocet, pepř mletý, sůl, majonéza

4. Všechny suroviny na přípravu třeboňského salátu:

Kapr, sledě, mrkev, celer, brambory, cibule, sterilované okurky, ocet, pepř mletý, sůl, worcester, majonéza
5. Do jaké skupiny salátů patří francouzský salát:
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6. Suroviny z obrázků, ze kterých jsou připraveny tyto saláty:
A, Zeleninový salát s rýží
rajčata, mrkev, paprikové lusky, hlávkový salát nakrájíme, zalijeme olejovou zálivkou a servírujeme s uvařenou, dochucenou rýží na listu hlávkového salátu.

B, Zeleninový salát s kuřecím masem
rajčata, ředkvičky, řapíkatý celer, ledový salát nakrájíme na kousky, zalijeme olejovou zálivkou, servírujeme s kuřecím masem, které orestujeme na pánvi, dochutíme solí a pepřem.

C, Bylinkový salát 

pórek, bazalku, zelenou cibulku, řapíkatý celer, mátu nakrájíme na různé tvary, přelijeme zálivkou olejovou a servírujeme.                      

Závěrečné informace
· Materiál je určen pro bezplatné používání pro potřeby výuky a vzdělávání na všech typech škol a školských zařízení. Jakékoliv další využití podléhá autorskému zákonu.

· Zdroje: 
Stropnický, J. Technologie přípravy pokrmů, 1. vydání, Státní pedagogické nakladatelství, Praha, 1979, SPN – 75-60-61/1.
Obrázky: zdroje uvedeny v textu
· Ostatní objekty a text je vlastní originální tvorbou autora nebo jsou součástí softwaru Microsoft® Office.
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