Pracovní list pro žáky – příprava rybích pokrmů


1. Vypište suroviny na přípravu pokrmu Rybí filé smažené po pražsku: ……………………………………………………




2. Popište přípravu pokrmu Aljašská treska smažená v sýrovém těstíčku:…………………………….




[bookmark: _GoBack]3. Dopiš přílohu k těmto pokrmům:

A, Štika pečená na kmínu

B, Aljašská treska smažená v sýrovém těstíčku

C, Kapr vařený namodro

D, Aljašská treska na slanině s cibulí

E, Rybí filé smažené po pražsku



		

4. Spoj čarou pokrmy:

Kapr dušený na víně se šunkou

Štika pečená na kmínu						1. Hlavní chod							 
Aljašská treska smažená v sýrovém těstíčku

Kapr vařený namodro

Aljašská treska na slanině s cibulí

 Rybí filé smažené po pražsku					2. Teplý předkrm

Kapr po třeboňsku

Rybí filé smažený


    	 5. 	Vyber nejvhodnější tvrzení. Podtrhni. 

         A) Rybí filé lázeňské upravujeme gratinováním.

         B) Rybí filé lázeňské upravujeme smažením.

	C) Rybí flé lázeňské upravujeme dušením. 

	
      6.	Vyber a podtrhni správnou odpověď.

          A, Rybí filé smažené po pražsku obalujeme v trojobalu.          

          B, Rybí filé smažené po pražsku obalujeme v těstíčku.




































Závěrečné informace:

· Materiál je určen pro bezplatné používání pro potřeby výuky a vzdělávání na všech typech škol a školských zařízení. Jakékoliv další využití podléhá autorskému zákonu.

· Zdroje: 
· Stropnický, J. Technologie přípravy pokrmů, Státní pedagogické nakladatelství, Praha, 1979, SPN – 75-60-61/1.	
· Šindelková, A. Technologie 1, Parta, Praha 2001, ISBN 80-85989-83-2.
· Beránek, J. a kolektiv, Receptury teplých pokrmů, Merkur, Praha, 1993, ISBN 80-7032-588-7.
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· Ostatní objekty a text je vlastní originální tvorbou autora nebo jsou součástí softwaru Microsoft ® Office.





