
Řešení pracovního listu – příprava vepřového masa pečením v celku, na plátky, kostky


1. Vypište suroviny na přípravu pokrmu -  Záhorácký závitek: 
 Vepřový bůček, česnek, sůl, slanina, zelí kysané, cibule, kmín, pepř mletý, cukr, tuk, mouka hladká, voda.

2. Popište přípravu pokrmu -  Vepřový vrabec	:
Předběžně upravenou plec nakrájíme na kousky, osolíme, opepříme, opečeme na tuku a vyjmeme.
Do zbylého tuku přidáme nakrájenou cibuli, kterou krátce orestujeme, přidáme rajčatový protlak, kmín, jemně nastrouhaný česnek a zalijeme vodou. Do připraveného základu vložíme maso a pečeme do měkka. Šťáva je vydušená na tuk, zaprášená hladkou moukou, rozředěná vodou, provařená, dochucená solí a přecezená.


3. Spoj čarou. Části masa, ze kterých jsou připraveny tyto pokrmy:




 Záhorácký závitek
Krkovice x		


Plec 							  Vepřový guláš


Kýta 	

							  Hejtmanský měšec
Panenská svíčková-x												

Bůček	
	  						 Vepřový vrabec
							   
Kolena- x					

							Vepřová kýta pečená po selsku

Pečeně
					   		   Plněný zavinutý bůček		

4.  Podtrhni suroviny, které jsou nutné k přípravě pokrmu- Vepřová plec pečená po selsku:

Vepřová plec, cibule, hladká mouka, mléko, sůl, zelí kysané, rajčatový protlak, mletá paprika, vepřová kýta, voda, tuk, vepřový bůček, kmín, česnek, vývar B.



5.  Napiš číslo části masa z obrázku, ze které budeme připravovat: Plněný zavinutý bůček, Vepřový vrabec.
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(11. 1. 2013).
      
	1. Plněný zavinutý bůček: č. 6

	2. Vepřový vrabec: č. 4





     6. 	Vyber nejvhodnější tvrzení. Podtrhni.

A) Vepřová plec pečená po selsku je připravená s cibulí, kmínem, česnekem.

B) Vepřová plec pečená po selsku je připravená s cibulí, česnekem.

C) Vepřová plec pečená po selsku je připravená s cibulí, česnekem a rajčatovým protlakem.

         
                                            

		
     7. 	Doplň jednu přílohu k uvedeným pokrmům:
[bookmark: _GoBack]
	1. Vepřová plec pečená po selsku: houskové knedlíky

	2. Vepřový vrabec: chlupaté knedlíky

	3. Plněný zavinutý bůček: vařené brambory

	4. Záhorácký závitek: bramborové knedlíky
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