Řešení pracovního listu – pokrmy francouzské kuchyně


1. Popište přípravu Masová polévka:
Hovězí maso zalijeme studenou vodou, přidáme sůl, nové koření a bobkový list.  Do vývaru vložíme očištěnou rozpůlenou slepici a telecí nožičky. Jednotlivá vařená masa postupně vybíráme. Před koncem varu přidáme do vývaru morkové kosti, nakrájenou klobásu, nastrouhanou kořenovou zeleninu a pórek. Vařené hovězí a telecí maso nakrájíme a vložme do polévkové mísy. Maso přelijeme silným vývarem s klobásou a zeleninou. Při expedici zdobíme petrželovou natí.




2. Vypište suroviny potřebné na přípravu pokrmu Kuře Marengo: 

Porce kuřete, olej, rajčatový protlak, hladká mouka, sůl, pepř mletý, bílé víno, žampiony, hrášek, česnek, olivy.



3. Spoj čarou. Pokrmy české kuchyně, pokrmy francouzské kuchyně:

Vepřová pečeně pečená po selsku

Hovězí guláš

Kuře Marengo

Šnečí ragú zapečené						1. Česká kuchyně

Pstruh pečený s mandlemi

Hovězí pečeně na slanině

Ústřice na způsob Favorit

Znojemský guláš					   	2. Francouzská kuchyně

Langusta na způsob Monte Carlo

Vepřový řízek moravský

Vepřový řízek brněnský




4.  Podtrhni suroviny, které jsou nutné k přípravě pokrmu Toulonské vejce:
   
Vejce, voda, tuk, bílé víno, hladká mouka, sůl, pepř, petrželová nať, víno růžové, žampiony, hlávkový salát, hrášek, lanýže, citrón, petrželová nať, sardinky,  majonéza ochcená.





5. Podtrhni, které pokrmy jsou vhodné jako hlavní chod slavnostního menu ve francouzské kuchyni:

A, Jehněčí řízek smažený v těstíčku

B, Vepřový řízek smažený

C, Telecí ragú se žampiony

D, Toulonské vejce








6. Vyber nejvhodnější tvrzení. Podtrhni.

A, Pokrmy francouzské kuchyně se připravují z libového masa telecího, hovězího, jehněčího, králičího, drůbeže, ryb a mořských živočichů.

B, Masová francouzská polévka se připravuje z masa hovězího, vepřového, telecího
    a slepičího.

C, Pokrmy francouzské kuchyně se připravuje nejvíce z masa vepřového.



7. Vyber nejvhodnější tvrzení. Podtrhni.

A, Jako doplňky se ve francouzské kuchyni používají lanýže.

B, K pokrmům se ve francouzské kuchyni podávají těžší omáčky.

C, Francouzská kuchyně používá při přípravě pokrmů minimální množství zeleniny
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